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Edipesion AH,

1 AEHb MEHIO (7-11 nert) = 7
[pHeM nEmw Haumenonanme Bec [THerme BeIecTRE ./‘.‘_E_.h-ﬁ:pmruqc:xa.n Howmep
Omona Gmona Benku J_HHP!-I .}f”. IEROED HEHERNTS. PELTTYPEL
Heaenn 1 :
Jewn 1
3amTpak EV¥TEREPO] C MACIIOM 25 1,2 8.7 7.8 1141 1
FATTEKAHKA H3 TBOPOT A 150 26,3 16,9 23,0 3431 224
MOJIOKO CIYILEHHOE 15 L1 1,3 8.3 49,2 221
YAH C CAXAPOM H
JIHMOHOM 200 3 0 15.4 628 431
HBIIOKO 150 0.6 0.6 14,7 70,5
Hroro 1a sasrpas
540 29.5 21.5 69,5 6397
JanTpak 2 UAH C CAXAPOM 200 0,2 0 15,2 60,5 430
[MEYEHLE 30 23 29 223 125.1
Hroro 3a sasrpax 2
03 230 5 4.9 3rs 185,6
Oben CAJIAT U3
BEJIOKOYAHHOH
KANYCThI 6l 1,0 30 5.4 53,1 i5
CYI KAPTO®EJILHLIN C
KPYTIOH 200 1.9 22 15,4 872 98
HAPKOE IM0-
JOMALIHEMY 150 16,7 16,9 17.9 4.5 258
KOMITOT W3 CBEXHX
THOJI0B 200 0,2 0,2 253 103,1 kLS
XJEB MIEHHYHBIA i5 2.7 0.2 17.5 £2.9
Xneh paanod 20 1.3 0,2 8.5 40.8
Hroro 1a oben 665 23.8 227 G0,1 671.6
Beero 3a aeHn 533 53.0 198,3 14963
2 AEHb
Mpwes Haustenonanie Bee Miauiennie BewecTo FHEPreTHYCCKAN Homep
TIHELH Gukona AN Benen Hapu T — UEHHOCTh PeUenTYPEL
Heoena 1
Heun 2
JaBTpar MOPKOBb TEPTAA 6l 0.6 1,2 4.5 324
MAKAPOHHBIE W3JIEJTHA
OTBAPHBIE 150 5 4.6 28 188,9 131
KOTIETHI, BHTO4YKH, 90 13,0 15,7 12,6 236,82 272
HNHHALETHA
KAKAQ C MOJIOKOM 200 3.8 k] 23 130,% 433
XJIEB MIIEHHYHBLIH 30 23 0.2 15,1 71
Hroro za
TABTPAK 330 247 24 a8 6589
3anTpak 2 KAKAO C MOJIOKOM 200 0,2 1] 15,2 60,5 430
OB3 KOHH3O 40 1.2 g7 1.8 114,1 1
Hroro za
3aBTpaK 2 225 1.4 8,7 23,0 174.6
Ofen CAJIAT M3 CBEKJIEI &l 0.7 & 3.8 71,8 50
CYTI KAPTO®EJILHAIH C
EOBOBBLIMHA 200 4.5 3.6 14.0 103,1 a5
KALLA TPEMHEBAH
PACCHITTUATAA 150 83 6,1 359 225.0 323
[TY 1AL a0 13,0 14,1 2.8 828 259
YAH C CAXAPOM H
JIMMOHOM 200 0,3 1] 15.4 628 431
XJIEB TUEHHYHBIH 35 2.7 0.2 30,1 142,1
Hoel preanof 20 1,3 0.2 8,5 40,8
Hroro za
oben a5 29,5 30 98 728.4
Beero 1a nens 58,2 63,6 246 1752,1




3 IEHb

[puen Haumenopanue Bec [Tumensic pemecTsa DHepreTHYeCKAs Homep
L bmoan G Benky Hupnt Yroeooast o PEBEITYPLE
Heacna 1
JleHs 3
Janrpax CAJIAT H3
CBREN KAITYCTEL al (0.6 6,1 1.9 5.3 23
[MIOPE KAPTODENRHOE 150 32 5.0 20,0 133.6 335
KYPHA SATIEYEHHASA
an 13.3 19.1 ] 246,1 314
KOMIIOT M3 CMECH
CYXOoPYKTOB 200 0 1] 16.8 £6.2 402
XJIEE MITEHMYHEIM 30 2.3 0.2 15.1 71
¥JIEE PAAHOH 20 1.3 0.2 8.5 40,8
KOHILH3A 40 2 1 42 192
Hroro 3
IRFIPAK 590 23 282 118,9 831,48
Japrpak 2 KOMIIOT K13 200 0,2 0 15,2 60,5 430
CYXOQPYKTOR
KOH H3ENHA 40 1.0 1.0 g4 166,7
Hroro 3a
TARTpaK 2 240 23,7 326 115,3 835
Oben BHHEIPET OBOLLHOM il 1,0 6,1 4,7 77.1 51
CYI KAPTOG®ENBHEIA C
MAKAPOHHBIMH
H3JEJIHAMM 200 2.2 i) 15,1 97.6 130
KANYCTA TYILEHAS 150 3.4 4,1 14,1 105,9 146
KOTJETEL, BHTOYEH,
LUHHLIEJIH ah 129 15,2 5 2136 272
Uall C CAXAPOM 200 02 1] 15,2 60,5 304
JIEE NIEHHYHBIH 35 2.7 0,2 17,6 82,9
XJIER PAAHOH 20 | 02 85 40,8
Mroro 3a
ofien 735 23,7 278 #i,2 6804
Beero 3a nedk 47,1 ‘ 614 2254 1614,3
4 NEHb
[pres HanseHopanHe Bee [Tuiense penecTea SHEPreTHYECKAN Homep
TTHIIH X TA S Gmoan — Honpi BT LEHHOCTE PEUENTYPEL
Hemens 1
Jens 4
3asTpak KAILLA "[IPYAHBA" 200 6,4 9.2 20,2 157,2 190
CLIP (TIOPLIHAMH) 15 3.5 44 0 54,6 14
UAH C CAXAPOM
200 1,7 1.3 16,5 82,5 430
XJIEE TIHIEHWYHBIH 30 2.3 0.2 20,1 94,7
XJIEE PXAHOH 20 [,3 0,2 8.5 40,8
KOHIH3] a0 | 1,3 27,9 1416
“ﬁm:'u 3 H
1aRTpak S05 16,2 14,4 97,4 591,8
3anTpar 2 Al C CANAPOM 200 0,2 0 15,2 6,5 430
KOH M3 40 1.8 1.4 22,5 109.8
Hroro 3a
sapTpax 2 240 2.0 1.4 37,7 170,3
Oben MOPKOBE TEPTARA &0 0,6 ) 4.5 324
[1[H H3 CBEXEH KAIYCThI
C KAPTOMENEM
200 1.4 3,2 6.3 59,2 84
MOPE KAPTOOEJIBEHOE 150 3.2 5,0 20,0 133.6 335
MACO MTHLIBE] SATTEHEHOE
a0 21,5 24.3 1] 2052 255
KHCEINb 200 0 (1] 236 932 407
XJIEE MIIEHKYHEIH a5 2.7 02 17,6 22,9
XJIEE PXKAHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Hroro sa
ofen 735 294 34,5 £0.5 737




Beero 3a AcHs 1 46,1 I 50,2 | 200,9 1414.5
5 OEHB
TTpmest nHm Hansenopanue Bec Munerke DoecTad DHCpreTHYECKAN Homep
Gmoaa Gmona g ion Pl | Yracsome HEHHOCTE PeUSnTYRE
Heaens 1
JeHs 5
3asTpak PAI'Y OBOIIHOE 150 2.8 8.7 162 150,5 350
TEDTEMH H3 NoBAIHHE 90 124 12,7 7.9 187,3 286
([IAPOBLIE)
HAHW C CAXAPOM H MOJOKOM 200 17 1.3 17,6 86,8
e 430
XJIEE [MIUEHHYHBIM 30 2.3 0,2 15,1 71
XJIEE PACAHOH 20 1.3 0.2 8,5 40,8 -y
KOHI W30 40 0.6 0,6 14,7 70,5
Hroro sa 530 21,1 23,7 80 606,85
IASTPaAK
Jasrpak 2 YAH C CAXAPOM 200 0,2 0 152 60,5 430
KOHI H3J 49 3.3 5.2 6,4 56,4 11
Hroro 3a 240 35 5.2 21,6 146,9
sanTpak 2
Ofen CAJIAT M3 CBIPBIX OBOLLEH 60 0,7 5,6 3,6 66,4 39
EOPIL C KAIIYCTOH H 200 1.4 3.2 9.4 70,5 76
KAPTODENEM
nos 200 225 16,8 32,5 406,9 265
KOMITOT W3 CMECH 200 0 0 21.8 86,2 402
CYXODPYETOR
NJIEB MIIEHHUHEIA 15 2.7 0.2 17.6 §2.9
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0,2 8,3 40,8
Hroro 3a oben 695 25,6 26 103,4 753,7
Boero 3 ncHb 46,1 4.7 178.4 1365
7 DEHB
TpHess I Haumenosanne Bec [Miessle pemectsa DHepreTHYCCKaR Homep
fmoaa Gomona Fenkn | nptt | Yraesoau LEHHOCTE PELENTY PRI
Henens 2
Hens 7
3anTpax CAJIAT W3 BEJIOKOYAHHOH 60 1,0 3 55 53,5 35
KAIMYCTRI
TLIOB |3 [THLB 150 15.3 20,5 25,1 3332 311
HAH C CAXAPOM 200 0.2 0 15.2 60,5 430
XJIEB [TIHEHHYHbBIH 30 2.3 02 15,1 71
XJIEB PAKAHOH 20 1.3 0.2 8.3 40,3
[MEYEHBE 40 3.8 4,9 372 208,5
Hroro 3a 500 239 28,8 106,6 767,5
INBTPAK
Janrpak 2 YAH C CAXAPOM 200 0.2 0 15,2 60,5 430
[TEYEHBE 40 0.8 1 23.2 106,2
Hroro 3a 240 1.0 1 k4 166,7
sapTpak 2
Oben CAJIAT M3 CBEKJIBL 60 0.7 & 3.8 71,8 50
CVI1 U3 OBOILIEH 200 15 33 81 66,3 95
MAKAPOHHBIE H3JEHA 150 53 4,6 328 1889
OTBAPHBIE 331
KOTNETLI, BHTOUYKH, 80 14 157 12,6 236,8 2
[HTHHLETH
YaH C CAXAPOM H JIHMOHOM 200 0.3 0 154 62,8 431
XJIEB MIEHHYHELH 60 4.4 0.4 274 1279
Hroro 3a oben T35 244 29.8 88,7 701.4
| Beero 3a newb 49,3 59.6 233.7 1635.6




8 AEHb

[puem HanseHobanue Bec [THILCHEIC BEULECTRL DnepreTHYyeckas Homep
L Gmonx Gmoas TEoikn | Aupel | Yraesods s PEUGITIPH
Henenn 2
Henn 8
JanTpak KAILA PHCOBAS BAIKAA 200 4.4 6,0 278 1792
184
ChIP (TIOPLIMAME) 15 3,5 4.4 ] 54.6 14
yAl C CAXAPOM 200 2.2 1,2 24,3 14,6 432
XJIEE TTIIEHHYHBIH 30 2,3 0.2 151 94,7
XJIEE PAKAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8
KOHIO M3 40 3 1 42 192
Hroro 1a 505 16,7 13 117,7 6522
FABTPAK
JanTpak 2 yAH C CAXAPOM 200 0,2 ] 15,2 60,5 430
KOHI |3 40 23 2.8 223 125,1
Hroro 3a 240 2.5 2.9 375 183.6
aETpak 2
(e CAJIAT H3 il 1,0 3 55 K
BENOKOUYAHHOH
KAITYCTHI 15
C¥I KAPTODENLHEIH C 200 4.5 3.6 140 103,1
BOBOBEIMH a4
HAPKOE I10- 130 15,7 159 12,9 2483
JOMAILHEMY 258
KHCENR H3 TUIOJ0BRIX 200 ] 0 58,0 229.5
KOHLEHTPATOB 407
XJIEE TTIIEHHYHbBIH 15 2,7 0,2 17.6 829
Mroro 3a 645 293 227 108 717.3
oben
Beero 3a acHb 43,1 86 263,2 1555,1
9 OEHB
[Tpaem HasmeHonanme Bec [Mumespie BewecTEa IHepreTHYCcKan Homep
[IHILH Gmora Gmona Bt TKHpHL Y rneso.s! LCHHOCTE PELEITY PRI
Hepens 2
Mens 9
JanTpaK CAJIAT CBEKOJIbHbIH &l 0.7 6 3.3 71,8 50
| MHOPE KAPTOQEIRHOE 150 3.2 5,0 20 133.6 135
KOTHETA FRIEHAH an 16,5 6,1 35 1298 233
UAH C CAXAPOM H 200 0,3 (] 154 62,8
JIHMOHOM 411
X JIEE MUEHHYHEBIHA 10 23 0,2 15.1 71
NIER PEAHOH 20 1.3 0,2 B.5 40,8
KOHO M3]1 a0 1.4 L3 38,7 177
Hroro 3a 590 26,1 192 105 G869
IRHTPRK
JamTpak 2 UAH C CAXAPOM 200 0.2 ] 152 f0,5 430
KOH W31 40 i,2 8,7 7.8 114,1 I
Hroro 3a 240 1.4 87 230 1746
jamTpax 2
Oben MOPKOBE TEPTAA G0 0.6 1.2 4.5 324
CYI1 KAPTO®EJEHBIM C 200 1.9 2.2 15,4 87.2
KPYIIOH Of
KAIIIA 'PEYHEBAZA 150 8.3 6,1 359 2250
PACCHIMYATAA 323
CY AL 90 13 14,1 2.8 1827 259
KOMITOT M3 CBEXMX 200 0,2 0.2 253 103,1
008 304
NJIEE [INEHHYHEIH 35 T 0.2 17,6 §2.9
Hrore 3a 735 26,7 24 101,5 713.3
oben
Beero 3a Acib 542 51,9 229.5 1574,8
| -




10 OEHB

| Tlpuem HaumeHonanue Bee IThingssie BENECTED DHEpreTHYeCKas Homep
TIHIILH Gmonn Gawons T HoHph T UEHNoETh PELENTYPE
Henena 2
Hens 10
JasTpaK CAJTAT M3 CBEMX &0 0.4 6,1 1.4 61,5
OBOLIEA 19
KAlllA TPEYHEBASA 150 8.3 6,1 359 225
PACCHIMTYATAA 323
Y JTAL a0 13 14,1 2.8 182,8 259
YAH C CAXAPOM 200 0.2 0 15,2 60,5 430
XJIEE NIIEHHYHBIM 30 2.3 0.2 15.1 71
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0.2 8.5 40,8
KOHM W3 40 0 0 a7 1484
Hroro 3 5490 255 26,7 1159 TO0
JABTPAK
Jaspak 2 | MAH C CAXAPOM 200 0.2 0 15.2 60,5 430
KOHJ M3 4 1.5 1.4 225 109.8
Hroro sa 240 2.0 1.4 17.7 170,3
JanTpak 2
(}Ben CAJIAT "CTETTHOH" M3 i 048 6,1 4.5 71.0
PA3HEIX OBOLLEH 30
CYI KAPTO®EJLHBIH C 200 2 2,2 15,1 87,6
MAKAPOHHBIMH
HINENHAMH o
KANYCTA TYIIEHAHA 150 34 4.1 14,1 1059 346
KOTJETHl PYBRIEHLIE H3 o0 133 20,1 6 246,1
ITHLIEL 314
KOMITOT M3 CMECH 200 0 0 21,8 §6,2
CYXODPYKTOR 402
XJIEB MUEHHYHEBIH i5 2.7 0,2 17,6 82,9
Hroro 3a 735 22,5 32,7 79,1 686,7
oben ]
Beero 34 1¢HE 50, 60,8 2327 1646
11 OEHB
| Tlpwem Haumenopaiine Bec [T1ese BenecTeg HepreTHYCC KA Homep
TIHLLEH Garona Gmoga Beam Fotpil Vricoonm UEHHOCT PELEnTYPL
Henens 2
Hene 11
SawTpaK KAINTYCTA TYLLEHAS 150 34 4,1 14,1 105,9 346
COCHCKA OTBAPHAHA a0 12,9 15,2 5 198,06
272
YAH C CANAPOM H 200 0,3 0 15,4 62,8
JIMMOHOM 431
*JIER MIIEHHYHBIH 30 23 0.2 153 71
XJIEB PACAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8
KOH W31 40 0.4 0.4 9.8 47
Hroro 3a 530 20,6 20,1 67,9 326,1
3ABTPRK '
Jasrpak 2 YAH C CAXAPOM 200 0,2 0 15,2 60,5 430
KOHI M31 40 33 52 6,4 86,4
11
Hroro 3a 240 i5 52 21,6 146,9
JasTpaK 2
Ofen CAJIAT H3 ChIPBIX i) 0.7 56 3.6 66,4 39
OROILIEHA
PACCOJIBHHK 200 1.8 33 12,4 85,1
JIEHHHI PAJICKHHA 91
ITIOPE KAPTODEJIBHOE 150 32 5.0 20 133.6 335
PhIBA, TYINEHHAA B 90 12,4 4.9 37 105,1
TOMATE C OBOLIAMM - 231
KHCE]Ib 200 0 0 58,0 2295 407
XJIEB NMIUEHWYHBIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1
Hroro sa 735 20,8 19 115,3 T02,6
ofica
Beoero 3a neHL 4.9 44,3 204.8 13756




